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Regles de coloriage anatomique

1- L’os, en jaune (clair)
2- Les surfaces articulaires, en bleu
(les ménisques et les labrums, en bleu un peu clair ou un peu foncé)
3- Les ligaments et les membranes, en vert
4- Les muscles, en marron



L’articulation scapulo-humérale

Vue antérieure

Coupe frontale




L’articulation du coude

Vue latérale (coude demi-fléchi)

Vue médiale (coude demi-fléchi)




L’articulation radio-carpienne (poignet)

Vue palmaire

Coupe frontale




L’articulation coxo-fémorale (hanche)

Vue antérieure

Vue latérale
(hanche disloquée)




L’articulation du genou

Vue postérieure

Vue supérieure du tibia
(fémur écarté)
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L’articulation talo-crurale (cheville)

Vue latérale
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Vue médiale




