


Un 
dont ses composantes               
sont liées par « circuits »                      
« câbles » et « cloud » 

De même…                                          

un  
intraconnecté et interconnecté 
par Nerfs et Synapses 

Permettant la circulation                  
des « données »                     
afférentes et efférentes 



 



est entièrement innervé par     

et 
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(1) Nerf ilio-hypogastrique 

(2) Nerf ilio-inguinal 

(4) Nerf cutané latéral 
de la cuisse 

(3) Nerf génito-fémoral 

T12 

L1 

L2 

L3 

L4 

L5 

Mixte, nait de: L1 

Sensitif, nait de: L1 

Mixte, nait de: L1 et L2 

Sensitif, nait de: L2 et L3 



Leurs 

est comme suit… 
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 Muscles de la partie 
inférieure de la paroi 
abdominale 

 Téguments de: 

- partie inférieure                                            
de la paroi abdominale 

- région génitale 

- partie supéro-médiale 
de la cuisse 

(1) Nerf ilio-hypogastrique 



Téguments de: 

- région génitale 

- partie supéro-médiale 
de la cuisse 

(2) Nerf ilio-inguinal 
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• Muscles de l’abdomen 

• Téguments de: 

- Trigone fémoral 

- Région génitale 

(3) Nerf génito-fémoral 



(4) Nerf cutané latéral de la cuisse 
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• Téguments de: 

- région glutéale 

- partie antéro-latérale        
de la cuisse 





T12 

L1 

L2 

L3 

L4 

L5 
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 Naît de: L2, L3 et L4 

 Nerf mixte 

 Nerf de:  

 adduction et rotation latérale 
de la cuisse 

 Innerve…  

(1) Nerf obturateur 
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• Peau de                                
la face médiale                         
de la cuisse 

• Muscles : 

- obturateur externe       

- pectiné                 

- 3 adducteurs    

- gracile 
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T12 

L1 

L2 

L3 

L4 

L5 
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Naît de: L2, L3 et L4 

Nerf mixte 

Nerf de:  

 flexion de la cuisse        
et extension                       
du genou 

 Innerve…  

(2) Nerf fémoral 
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• Muscles :                       

- Ilio-psoas      

- sartorius    

- quadriceps 

• Peau de la région                   
antéro-médiale de: 

- cuisse                  

- genou                            

- jambe                   

- cheville 
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(1)  Nerf  glutéal  
supérieur  
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Innerve muscles: 

•Moyen glutéal 

•Petit glutéal 

• Tenseur du fascia lata 



(2)  Nerf  g lutéal  
inférieur  
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Innerve: 
Muscle grand glutéal 



(3) Nerf du muscle 
piriforme 
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Innerve: 
Muscle piriforme 



Innerve: 
Muscle carré fémoral 
Muscle jumeau inférieur 

(4) Nerf du muscle 
carré fémoral 
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Innerve: 
Muscle obturateur interne 
Muscle jumeau supérieur 

(5)  Nerf  du muscle 
obturateur interne  
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Innerve peau de: 

- partie inféro-
latérale de la fesse 

- face postérieure de 
la cuisse 

- région poplitée 

- partie supérieure 
de la jambe 

(6) Nerf cutané postérieur de la cuisse 



(ou:  ) 
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Le plus volumineux nerf                    
de l’organisme 

Seule branche                           
terminale                                      
du plexus sacral 

Nerf mixte 

Nerf de:                                                  
flexion du genou 
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O r i g i n e  

Tra j e t  

Te r m i n a i s o n  

Branches collatérales 

Branches terminales 

Te r r i t o i r e s  

P a t h o l o g i e  
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 Dans: bassin 

 Des racines                                       
(rameaux antérieurs des nerfs spinaux):                         

- tronc lombo-sacré (L4 + L5),  

- S1 

- S2 

- S3 

L5 

S1 
S2 
S3 

L4 



O r i g i n e  

Tra j e t  

Te r m i n a i s o n  

Branches collatérales 

Branches terminales 

Te r r i t o i r e s  

P a t h o l o g i e  
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Descendant, passant par: 

Bassin 

Grande incisure ischiatique 

Fesse (quadrant inféro-médial) 

Région                                      
postérieure                                              
de la cuisse 



O r i g i n e  

Tra j e t  

Te r m i n a i s o n  

Branches collatérales 

Branches terminales 

Te r r i t o i r e s  

P a t h o l o g i e  
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Au sommet                                     
de la fosse poplitée 

En:                                         
2 branches terminales  



O r i g i n e  

Tra j e t  

Te r m i n a i s o n  

Branches collatérales 

Branches terminales 

Te r r i t o i r e s  

P a t h o l o g i e  
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Nerfs supérieur  
et inférieur                   
du semi-
tendineux 

Nerf du chef long 
du biceps fémoral 

Nerf du semi-
membraneux 

Nerf du chef court 
du biceps fémoral 



O r i g i n e  

Tra j e t  

Te r m i n a i s o n  

Branches collatérales 

Branches terminales 

Te r r i t o i r e s  

P a t h o l o g i e  



 Innerve:  

• Muscles de la région 
postérieure de la 
jambe 

• Muscles et téguments 
de la région plantaire 

( 1 )  Ne r f  t i b i a l  
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 Innerve                           
muscles et téguments de:  

• Région antéro-latérale      
de la jambe 

• Région dorsale du pied 

(2) Nerf fibulaire commun 
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O r i g i n e  

Tra j e t  

Te r m i n a i s o n  

Branches collatérales 

Branches terminales 

Te r r i t o i r e s  

P a t h o l o g i e  
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Muscles de:  

 Région postérieure de la cuisse 

 Jambe 

 Pied 

T.  m o te u r  



 Régions: antéro-latérale                 

et postéro-latérale de la jambe 

 Pied 

T.  s e n s i t i f  
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O r i g i n e  

Tra j e t  

Te r m i n a i s o n  

Branches collatérales 

Branches terminales 

Te r r i t o i r e s  

P a t h o l o g i e  



Si lésion ou compression: 

– “ La sciatique ”                                                 
(atteinte douloureuse 
du nerf) 

– Steppage à la marche                              
(paralysie du fibulaire 
commun) 

– Pas de flexion des 
orteils                          
(paralysie du tibial) 
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